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JUILLET 2026 

Renseignements utiles 
 

Horaires d’accueil administration 
Du lundi au Vendredi de 9h à 17h (hors jour férié) - Tél : 02/98/27/83/79 

Email direction : direction@ehpadcamaret.fr  
Email de l’accueil/secrétariat : contact29@ehpadcamaret.fr 

Email animation : animation.ehpad.camaret@orange.fr 
Email psychologue (présente les mardis et vendredis) : psychologuecamaret@orange.fr 

Page Facebook : Ehpad Ti Ar Garantez 
Site internet : www.camaret-sur-mer.fr onglet vie locale 

 
 

« Être en vacances c’est n’avoir rien à faire et avoir toute la journée pour le faire ! » 
====================================================================================== 
Anniversaires du mois de JUIN qui seront fêtés mercredi 15 juillet : Mr Jacques DEJARDIN (le 1er) – Mme 

Simone LE CORRE (le 14) – Mr Pierre NARRAN (le 15) – Mr Alain BUGAREL (le 18) - Mme Anne Marie ROUDOT 

(le 21)   – Mme Yvette MARIANA (le 26) 

________________________________________________________________________________________ 

 Entrées :  Mme Simone LE CORRE – Mme Paule LE MONZE – Mr GUILLO Raymond 
 

Sorties :  Mme JUILLET – Mme DELLALIAN - Mme TEPHANY – Mme CALENDRIER  
______________________________________________________________________________________ 
Association Anim’age : Cette association a pour but de développer et soutenir l’animation sous toutes 
ses formes en direction des personnes accueillies l’EHPAD Ti Ar Garantez de Camaret sur Mer. Des 
bulletins d’adhésion (10 € seulement) sont à votre disposition à l’accueil de l’EHPAD ou à la demande par 
mail 
______________________________________________________________________________________ 
Le dernier CVS a eu lieu mardi 23 juin – le compte rendu est consultable dans le trieur de l’accueil 
 

La prochaine commission restauration aura lieu jeudi 2 juillet à 14h30 dans la salle de restauration 
 

 

Jeudi 9 juillet Repas country sur la placette   
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Activités et loisirs prévus en JUILLET 2026 

 

 
Lundi 20 

 

 
10h30 : Courses au super U 

14h30 : Scrabble, belote et triomino 
 

 
Mardi 21 

 

 
14h30 : 

Loto gagnant avec Claire et Anne-Marie 

 
Mercredi 

22  

 
10h30 : Balade au marché 

14h30 : Gymnastique douce avec Claire 
 
 

Jeudi 23  

 
Départ à 10h30 : Concert d’Orgue à l’église Saint Pierre de 

Crozon 
14H30 : Ecoute musicale et danse 

 
Vendredi 

24  

 
11h : Pluche des légumes avec Pierre 

Animatrice en congés du 27 au 31 juillet 
 

Mercredi 
01 

 

A 14h30 : Réunion préparation défilé de mode 
« Les aînés de la Presqu’île de Crozon aux Champs Elysées » 

Quel artiste voulez-vous interpréter en Play Back ? 

Jeudi 02 
 

14h30 : Chorale 

Vendredi 
03 

 

A 11h : Pluche avec Pierre 
A 15h : Concert par Maï, Jean-Yves et Cécile 

Lundi 06 

 

A 10h30 : Courses au super U 
A 14h30 : Scrabble, belote et triomino avec Claire et Yveline 

Mardi 07  Départ à 13h45 : On chine au vestiaire du secours populaire ! 

Mercredi 
08 

 

14h30 : Gymnastique douce avec Claire 
Départ à 16h30 : Pique-nique en Soirée 

Jeudi 09 

  

A 12h : Déjeuner Country sur la placette  
Imaginé par l’équipe Evènementiel  

Vendredi 
10  

11h : Pluche des légumes avec Pierre 

Lundi 13 

 

A 14h30 : Jeux de société en autonomie 

Mardi 14 
 

Fête du 14 juillet 

Mercredi 
15 

 

10h15 : Lecture de contes avec les petits du centre de loisirs de 
Camaret sur Mer 

A midi : Fêtons les Anniversaires du mois 
15h : Quintet à vent Par le Festival Classic’ à l’Ouest 

Jeudi 16 

 

Départ à 10h15 : Concert d’orgue à l’église Saint Pierre de Crozon 
A 14h30 : Gymnastique douce avec Claire 

Vendredi 
17 

 

11h : Pluche des légumes avec Pierre 


