
TRAVAUX : 
• Mur d'escalade 
Le projet porté depuis 2023 par la municipalité et 
l'association "Les Grimpeurs de Pen Hir", créée en 
2024, sera prochainement accessible aux sportifs 
débutants comme experts. Cette structure de 300 
m² de surface de grimpe, conçue par l'entreprise 
Pyramide, permettra de pratiquer l’escalade toute 
l’année.
La réception des travaux est attendue pour le 
premier trimestre 2026.

COUPURE D'ÉLECTRICITÉ : 
Une coupure est prévue lundi 15 décembre 2025 de 
13h45 à 17h. Les quartiers ou lieux-dits concernés 
sont :
• Lieu dit Le Kermeur
• Rue de l'Armorique
• 1 au 7, 22 rue Colat

BIBLIOTHÈQUE : 
Pour rappel, tout abonné à la bibliothèque 
peut utiliser les ressources numériques de la 
Bibliothèque du Finistère. Ces ressources donnent 
accès diverses ressources (films, cours en ligne, 
etc.). L'inscription aux ressources Syren et à la 
bibliothèque Saint-Pol-Roux est gratuite et se 
réalise en quelques minutes. Pour en savoir plus, 
rendez-vous sur biblio.finistere.fr

TOUR DE BELLE-ILE : 
La 14ème édition du Tour Belle-ile se tiendra du 08 
au 10 mai 2026 au départ de La Trinité-sur-Mer. Les 
inscriptions pour cette 14ème édition sont ouvertes ! 
Deux parcours : Le Grand Tour by Axa et le P'tit Tour 
by Suzuki :

Une seule et même ligne de départ de 3 kilomètres 
pour tous, voilà l’essence même du Tour de Belle-île.   
Ces courses s'adressent à des monocoques, 
catamarans et trimarans de 6 mètres et plus. 
Offre d'inscription pour les plaisanciers camarétois 
Si plus de 3 plaisanciers camarétois souhaitent 
s'inscrire, rapprochez-vous de la capitainerie qui 
vous fera bénéficier de 10% de remise sur leur 
inscription à l’évènement via un code.
Plus d'informations : tourdebelleile.com

ÉLECTIONS MUNICIPALES 2026 : 
Les prochaines élections municipales auront lieu 
les 15 et 22 mars 2026.
Pour pouvoir voter, pensez à vous inscrire sur les 
listes électorales :
• Jusqu’au 06 février 2026 en mairie
• Jusqu’au 04 février 2026 en ligne
Si une nouvelle adresse postale vous a été attribuée, 
pensez à vous réinscrire.
Comment vous inscrire ? Rendez-vous sur :
service-public.gouv.fr

INTRAMUROS : vous êtes une entreprise 
(bâtiments, services, etc.) et vous souhaitez figurer 
sur l'application IntraMuros ? 
Contactez le service économie de la CCPCAM :
economie@comcom-crozon.bzh
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RECHERCHE : 
Maison à louer à l'année, 2 chambres avec jardin à 
Camaret-sur-mer et ses alentours. 
Contact : laurence.pineau@sfr.fr 

À VENDRE : 
• Petit canapé 2 places convertible "Solsta" gris 
foncé, 125 € à débattre. 
Contact : 06 10 51 05 46.
• Fauteuil relax électrique, 50€ ; chambre bretonne 
avec lit de 140cm, armoire et chevet, 80€, chambre 
bretonne avec lit de 130cm, armoire et chevet, 80€. 

Contact : 06 84 17 91 66.
•  Lit bébé en bois + matelas, 20€, chaise bébé, 
jamais servie, 20€, fauteuil électrique relaxation, 
100€. 
Contact : 06 63 44 44 40.

SECOURS		
URGENCES MÉDICALES  		  112
POMPIERS			   18
SAMU				    15
GENDARMERIE			   17
PHARMACIE DE GARDE 		  32 37
CROSS CORSEN			   196

En cas d’urgence
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MÉDECINS
Dr HAU MIOW FAH et Dr DORVAL           02 98 27 91 35
Sur rdv du lundi au samedi
Dr ROBIN, Dr DUMONT et Dr SCHULTZ   02 98 86 72 96
Du lundi au vendredi de 8h30 à 19h
Samedi matin 8h - 12h
Les week-ends et jours fériés, pour connaître le médecin  
de garde de la Presqu’île, faites le 15

CHIRURGIEN-DENTISTE	                02 98 27 81 83
Dr Francisca RIBAS	
	

PHARMACIE		                 02 98 27 90 78

CABINETS INFIRMIERS
MENTEC/QUINARD/CASCELLA-PALUD/PETIT 
			                  02 98 27 98 30
			                  06 68 63 98 30
F. CAPRIOLI/S. GAEHNKÉ 	                 02 98 73 17 84 
	 		                 06 77 54 01 36
PSYCHOLOGUE : VAIREAUX C. 	               06 46 44 20 74
OSTÉOPATHE D.O : KERLIDOU G.          02 98 27 88 83 
                                                                     06 07 87 71 19
OSTÉOPATHE D.O.F : THOMAS N.         06 09 98 69 40
MASSEURS-KINESITHERAPEUTES :
QUEMENEUR P-Y. et MARC E.	               02 98 27 91 49
                                                                    
BAPST L./DESSEVRES C.	               02 98 73 80 64

KINÉSIOLOGUE
Claire ABALAIN		                06 60 96 66 50

MUNICIPALITÉ

Capitainerie du Notic		 02 98 27 89 31
Camping municipal		  02 98 27 91 31
ALSH			   09 66 83 91 86  
Restauration scolaire		 06 88 08 33 82
Garderie			   02 98 81 45 18
MDJ			   09 67 56 82 90
Bibliothèque		  02 98 27 86 28
EHPAD Ti ar Garantez	 02 98 27 83 79
Astreinte	                                     06 86 25 18 02
Tour Vauban		  02 98 27 91 12

DIVERS
Office de Tourisme 		  02 98 27 93 60
SPA Crozon		  07 85 03 60 74
ULAMIR			   02 98 27 01 68
CDAS de Crozon		  02 98 27 10 26
Taxi Génération Vintage	 06 83 28 22 30
ADMR			   02 98 27 92 61

PRESSE - CORRESPONDANTS LOCAUX 
Le Télégramme | I. PIETRI : pietri.isabelle@gmail.com   
      	                                     06 71 15 39 82
Ouest France | G. PAPE :     gillespape@hotmail.com   
	                                    06 33 96 29 32 
                 C. BRUERE :  christinebruere18@gmail.com   
	                                    06 62 60 83 77 Restez informé(e)s

à la une

N° UTILES

PETITES ANNONCES



OPÉRATION PÈRES NOEL VERTS : 
Ce vendredi 05 décembre le Secours Populaire sera 
présent dans les halls des magasins Leclerc de Crozon et 
U Express de Camaret dans le cadre de sa campagne "Les 
Pères Noël verts". 
Des pères noël reconnaissables à leurs bonnets verts 
récolteront jouets et autres dons auprès des donateurs de 
16h à 19h. 

PENSIONNÉS DE LA MARINE MARCHANDE : 
Les cartes de membre 2026 sont disponibles. Jean-pierre 
Derrien passera à domicile pour les adhésions.

PETIT DÉJEUNER POUR LIRE : 
L'association "La Traverse" organise un "petit-dejeuner pour 
lire" jeudi 11 décembre de 10h à 12h, 10 rue de Bruxelles.
Le principe est simple et convivial : apporter un livre dont 
vous aimerez parler et en quoi il vous a touché afin de le 
partager aux autres lecteurs. 
Café ou tisane offerte.
Contact : 06 82 00 82 12.

MARCHÉS DE NOEL 

• L'association Familiale organise son marché de Noël, 
dmanche 07 décembre de 9h30 à 18h à la salle Saint-Ives. 
Il rassemblera des artisans locaux (chocolats, produits à 
base d'algues, jouets en bois...) et il n'est pas impossible 
que le Père Noël y fasse une apparition pour réjouir les 
plus petits. 
Entrée gratuite et petite restauration sera accessible sur 
place.
• Anim'âge organise son marché de Noël samedi 13 
décembre de 9h à 18h dans le hall du U Express. Vente 
de compositions de plantes, crochet, poteries, confitures, 
aquarelles, etc...
• L'APE organise son marché de Noël, les samedi 13 
et dimanche 14 décembre au parking du Notic et quai 
Toudouze. Il rassemblera artisans locaux et activités 
ludiques (petit train, piste de luge et rodéo de Noël). 
Entrée gratuite, restauration sucrée et vin chaud.

CÉRÉMONIES RELIGIEUSES : samedi 06 décembre à 
18h à Camaret et dimanche 07 décembre à 9h30 à Telgruc 
et à 11h à Crozon.   

CINÉMA LE ROCAMADOUR :

CENTRE CULTUREL - L'AMÉTHYSTE : 
• Soirée humour "Gentilles...par accident !" par Les 
Banquettes Arrières, programmée par Jour de Fête, ven-
dredi 05 décembre à 20h30.
Tarif : 12€ / 8€
• Événement cosmique "Les Cosmics" par la Cie Loba 
(théâtre), dans le cadre du Festival Théâtre À Tout Âge, 
porté par Très Tôt Théâtre et "Les Intrications Musicales" par 
Arure (musique électro) avec la complicité de l'association 
Cap des étoiles. 
"Les Cosmics", vendredi 12 décembre à 14h et 18h30 suvi 
des "Intrications Musicales" à 20h30.
Tarifs pour chaque spectacle : 10€ / 6€.
Réservation en ligne sur comcom-crozon.bzh ou sur 
place aux horaires d'ouverture.

CONFÉRENCE EN LIGNE SUR L’ALIMENTATION DU 
JEUNE ENFANT :
Vous êtes parents, grands-parents, professionnels 
de la petite enfance… et vous vous questionner sur 
l’alimentation du jeune enfant ?
Le service prévention de la Mutualité Française 
Bretagne vous invite à une conférence en ligne de Sylvie 
Poder-Guillou sur l’alimentation du jeune enfant, mardi 
09 décembre de 12h à 13h30. Consultante-formatrice 
auprès des professionnels de la petite enfance, Sylvie 
Poder-Guillou allie son expertise à une approche 
innovante en santé environnementale, elle vous dévoilera 
les dernières recommandations sur la diversification 
alimentaire et des conseils pour proposer une 
alimentation saine et durable.
Pour participer au webinaire, cliquez sur ce lien : 
tinyurl.com/bdedf67p

*VOST | ** Sortie nationale | 
***Avant-première |

Vend 
05/12

Sam 
06/12

Dim
07/12

Lun 
08/12

Mar 
09/12

Mer 
10/11

Jeu 
11/12

Ven
12/12

Dossier 137 20h30 17h

Consultez la suite du 
programme sur 

cinesduboutdumonde.fr

Chasse gardée 2 *** 17h

Les rêveurs 20h30

Running man 20h30 20h30 20h30*

MALTRAITANCES FAITES AUX PERSONNES ÂGÉES ET MAJEURS EN SITUA-
TION DE HANDICAP : vous pouvez agir en composant le 3977, accessible 7 
jours sur 7, de 9h à 19h. Une équipe de bénévoles et professionnels sont à votre 
écoute pour vous accompagner. Ce numéro est destiné aux personnages vulné-
rables, témoins ou proches-aidants. 

JOURNÉE IA : dimanche 15 juin, Le Fa-
blab “Silex et Compagnie” de la Maison 
des Minéraux, et "Appelle Mado" s’as-
socient pour proposer une journée im-
mersive gratuite dédiée à l'Intelligence 
Artificielle. Conférences, projection de 
clip, ateliers pratiques, débats citoyens 
seront au rendez-vous. Pour vous ins-
crire ou mieux connaître le programme, 
rendez-vous sur tinyurl.com/2a99xb7z

LE TÉLÉTHON BÂTIT UNE NOUVELLE MÉDECINE :
Tous les ans, l'association Presqu'îlethon coordonne dans le 
cadre du Téléthon, plusieurs actions en faveur de la Recherche. 
Le programme des actions se poursuit ce weekend :
Vendredi 05 décembre
• Distribution de crêpes à l’école Louise Michel.
Samedi 06 décembre
• La Maison des Jeunes sera présente dans le hall du U 
Express de 8h30 à 12h30, puis dans les rues camarétoises, 
pour réaliser leur chaîne de l’espoir. Chaque trombone acheté 
allongera la « chaîne de la vie » réalisée les années précédentes.
• Deux loteries exceptionnelles :
   Première loterie avec en lot : 1 homard offert par Xavier 
Menesguen,
  Deuxième loterie avec en lot : 1 tableau de Claude Le Ber, 
soutien indéfectible du Téléthon, 
    - 2 tableaux de Didier Le Bars.
Pour participer à ces loteries, vous pouvez acheter un ou 
plusieurs tickets, rendez-vous au U Exress, toute la journée. Le 
tirage au sort aura lieu en fin de journée.

• Vente de bonnets de laine au U Express.
• Vente d'oignons rosés de Roscoff au U Express.
• Les crêpières et crêpiers seront présents devant la salle 
Saint-Ives et au U Express de 9h30 jusqu’à épuisement de la 
pâte. 
Nous comptons une fois de plus sur vous tous pour répondre 
présent pour ce week-end de générosité.

BIEN MANGER AVEC PLAISIR APRÈS 60 ANS : 
L’ADMR et le centre social ULAMIR, en partenariat avec 
la mairie de Camaret-sur-Mer et l’association Familiale, 
organisent un cycle d’ateliers gratuits animés par Séverine 
Doué, diététicienne, intitulé « Comment continuer à manger 
avec plaisir à partir de 60 ans », destiné aux habitants de plus 
de 60 ans souhaitant préserver leur santé et leur plaisir de 
manger.Les 6 ateliers débuteront le vendredi 12 décembre à 
10h, à la salle de l’Association Familiale à Camaret-sur-Mer. 
Cette action bénéficie du soutien du Département du Finistère 
et de la Caisse nationale de la solidarité et de l’autonomie.
Contact  et inscription : 02 98 27 01 68.

PROCHAINE PERMANENCE À 
CAMARET-SUR-MER : le mercredi 10 décembre de 
9h30 à 12h en mairie. 
Contact :  02 98 27 22 54. 

PERMANENCES À CROZON À LA MAISON DE
L’EMPLOI : lundi-mardi de 9h à 12h30 et de 13h30 à
17h, mercredi de 13h30 à 17h (4ème mercredi du mois 
de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h), jeudi de 9h à 
12h30 et vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 15h.

FRANCE SERVICES | Aides aux démarches administratives

RESTAURATION SCOLAIRE :

08/12 Salade de pommes de terre et thon, 
jambon grillé, purée de céleri, fromage, 
fruit de saison.

09/12 Salade d'endives chèvre et noix, dahl 
de lentilles corail au lait de oco, crème 
chocolat bio.

10/12 Velouté de carottes, flamenkuche, salade, 
yaourt bio.

11/12 Pamplemousse, boeuf bourguignon, gratin 
dauphinois,compotes de pommes maison.

12/12 Pâté de campagne, poisson, fondue de 
poireaux, yaourt sucré bio.

CENTRE DE LOISIRS : fermeture annuelle du lundi 
22 décembre au vendredi 02 janvier (inclus).

REPAS INTERGÉNÉRATIONNEL : prochain repas, 
mardi 16 décembre de 12h30 à 13h45. Il reste encore 
quelques places disponibles ! 
Tarif : 5,90€ . Inscriptions au 06 88 08 33 82.

MAISON DES JEUNES : pour inscrire votre enfant 
âgé de 11 à 17 ans à l'accueil libre et au programme 
d'activités proposées, contactez l'animateur au
06 33 26 19 40 | mdj@camaretsurmer.fr

ENFANCE - JEUNESSE
INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

SOLIDARITé - CCASVIE LOCALE - ASSOCIATIONS - CULTURE


